Parole contée

L'atelier s'adresse aux débutants et aux personnes ayant déja une pratique du conte

Echauffement du corps et de la voix
Travail sur ’'image et I’imaginaire.
Comment s’approprier un conte, oser engager ses images et son langage.

e 1°partie : échauffement, travail sur la présence et affirmation de la parole
suivi par un travail sur l'art du conteur ( chaque séance aborde un aspect
différent: les images, les sens, le rythme, le chant, I'improvisation....)

e 2°partie: travail personnel sur proposition de chaque participant .

Dans une dynamique d’échange et de partage, affirmer sa parole, connaitre le plaisir
de I’offrir aux autres.

Toute parole est la bienvenue : un récit de voyage, un conte, un souvenir, une
rencontre, un réve, un témoignage d’ici ou d’ailleurs.

La diversité de la parole de chacun sera la richesse du groupe.

Cet atelier peut se réaliser avec une régularité hebdomadaire ,
mensuel ou en stage de deux jours.



